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Matériel

e Une paire de ciseaux
e Lafeuille des 5
images a imprimer.

Le chemin des
emotions de Gus

Jeu ludique Pourles 4 a7 ans

But du jeu

Ce jeu aide les enfants & :
e comprendre une situation de désaccord
* reconnaitre la tristesse aprés une bétise ou un malentendu
* voir qu’on peut se parler, se comprendre et se réconcilier
* développer 'empathie et I'expression des émotions

Pour I’enfant

Regarde bien les images.
Remets-les dans le bon ordre pour raconter I'histoire de Gus et de son
amie.
* Que s’est-il passé ?
- Comment se sentent-ils ?
- Comment font-ils pour se retrouver et s'aimer d nouveau ?

Prends ton temps.
Il n'y a pas de bonne ou de mauvaise réponse.

Comment jouer ?
Découpe les images (ou étale-les devant toi).
Observe bien chaque scéne.

Remets-les dans I'ordre pour raconter I'histoire.
Explique pourquoi tu as choisi cet ordre.
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Le chemin des
emotions de Gus

Pour les 4 a 7 ans

Jeu ludique

Pour les parents, adultes et
accompagnants

Ce jeu est un support de
dialogue. Vous pouvez
accompagner I'enfant avec
des questions simples:

« Que ressent Gusici ? »

« Qu'a fait la petite fille, a ton
avis ? »

« Est-ce que ¢a t'est déja
arrivé ? »

« Qu'est-ce qui aide a se
réconcilier ?

Un message important a
transmettre

Se disputer, se tromper ou
rendre quelqu’un triste, ca
arrive.

Ce qui compte, c’'est :
comprendre ce que l'autre
ressent, oser se reparler.
Réparer le lien quand c’est
possible comme Gus et son
amie
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Recevez régulierement des jeux
gratuits de Gus le Cactus,
directement dans votre boite mail.

Scannez-moi!



